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7% '7 ang phirong phap nghién ciru tai ban dwa trén cac dit li¢u va tai liéu thir cap,

bai viét nay tap trung phan tich thyc trang va chinh sach phat trién nén kinh
té bac cia Trung Quéc. Két qua cho thdy, nén kinh té bac tai Trung Quéc dang ting
trieong nhanh trong nhitng ndm gan ddy trén cdc linh vue chinh nhw cham séc sirc
khée, san pham tiéu ding, van héa, gidi tri va du lich. Cé dwoc két qua nay la nho
hang loat cac chinh sach, chién lwoc t(fng thé va toan dién ciia Chinh phii Trung Quéc.
Trén co so do, bai Viét rit ra mét sé ham y chinh sach cho Viét Nam: (i) tang cuong
nhdn thirc vé tiém ndng cia nhém dan sé gia doi véi tang truong kinh té; (ii) ho tro,
thiic ddy va da dang hoa cdac nganh, linh vic trong nén kinh té bac, song luon hwong
dén phuc vu ‘nhu cau chuyén biét cua nguoi cao tuéi; (iii) khai théc t6i da gid tri cia
nhém dan sé bac trén ca cac khia canh nhw bé day kinh nghiém, tri tué, nang luc va
von xa héi.

Tw khoa: nguoi cao tuéi, kinh té bac, chinh sach, Trung Quéc.

sing desk research methods based on secondary data and documents, this paper

focuses on analyzing the current state and development policies of China’s “silver
economy’”. The results show that China’s silver economy has been growing rapidly in
recent years across key sectors such as healthcare, consumer products, culture,
entertainment, and tourism. This is due to a series of comprehensive and holistic policies
and strategies implemented by the Chinese government. Based on this, the paper draws
several policy implications for Vietnam: (i) Enhancing awareness of the potential of the
elderly population for economic growth; (ii) Supporting, promoting, and diversifying
sectors within the silver economy while always focusing on serving the specific needs of
the elderly; (iii) Maximizing the value of the silver population in terms of experience,
intelligence, capabilities, and social capital.

Keywords: elderly people, silver economy, policy, China.
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* Bai viét 1a san phdm cta nhiém vu nghién ctru khoa hoc cap Bo “Kinh nghiém qudc té trong phat trién nén
kinh té bac” do Vién Kinh t& Viét Nam va Thé gidi la co quan chu tri; TS. V6 Thi Minh L¢é 1am chi nhi¢m.
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1. Pit van dé

Ké tir ndm 2000, Trung Qudc chinh thirc
trg thanh “xa hoi gia hoa” theo phan loai
cua Lién hop quoc khi ty 1¢ dan so tir 65
tudi tré 1én chiém hon 7% téng dan sb.
Trong nhitng niam gin ddy, Trung Qudc
chiu strc ép 16n khi van dé gia hoa dan sd
dang ngay cang tré nén nghiém trong ¢
quoc gia nay. Theo thong ké, tinh dén hét
nam 2024, Trung Qudc ¢ 310 tridu ngudi
tir 60 tudi trd 1én va 220 tridu nguoi tir 65
tudi tré 1én, chiém lan lugt 22% va 15,6%
tong dan sd (Liu, 2025) - ting manh so voi
muc chi 4% vao thap nién 1960. Voi tdc do
gia hoa rat nhanh nhu hi¢n nay, trong khi
mirc sinh rat thap va tudi tho ngay cang
tang, quy mo dan s gia & Trung Qudc dugc
du bdo s& vuot 400 tri€u ngudi vao ndm
2035 va co thé dat khoang 500 tri€u vao
2050. Néu nhiing con sd du bdo nay tro
thanh sy that thi luc do Trung Québc s& trg
thanh mot xa hoi “siéu gia” (Xinhua, 2024).

Quy mé dan s cao tudi va toc do gia
hoa nhanh chéng trong thap ky gan day tai
Trung Quéc da chung minh tinh cap thiét
cua viée tich cuc do6i pho vei thach thire gia
hoéa & qudc gia nay. Pé tng pho voi tinh
trang gia hoa dan s6 va dap ng t6t hon nhu
cau cua nguoi gia, Chinh phu Trung Quoc
da thuc day nhiéu bién phap dé phat trién
nén kinh té bac - thudt ngtr dung chi h¢
thong san xut, phan phdi hang hoa, cung
cap dich vy... dap ung nhu cau cua nguoi
gid. Yéu ciu chung dugc dé ra trong Ké
hoach phat trién qudc gia ndm nam lan th
XIV (2021 - 2025) d6 1a tién hanh Gmg pho
v6i gia héa dan s6 mang dic diém Trung
Qudc, bao dam phat trién kinh té - xa hoi
luén phit hop véi qua trinh gia hoa dan sd
(NDRC, 2021). Phat trién “nén kinh té bac”
dugc Chinh phu Trung Qudc coi 1a giai
phap then chét, khong chi giup hoa giai
nhimg thach thirc tir gia hoa dan sé ma con

tao ra nhimg dong lyc ting trudong kinh té
méi, dong thoi cai thién sinh ké va chat
luong cudc sdng cua nguoi gia. Viéc tham
khao kinh nghiém tir Trung Qudc s& mang
lai bai hoc hitu ich va goi mé nhiing dinh
huéng chinh sach cho Viét Nam trong bbi
canh toc do gia hoa dan s6 dang tang nhanh.

2. Thye trang phat trién nén kinh té
bac & Trung Quoc

Dén s6 gia tang nhanh khién Trung Qudc
d6i mat véi nhiéu thach thirc song ciing
mang dén nhiéu co hoi phat trién méi. Phat
trién nén kinh té bac cuia Chinh phu Trung
Qudc dong thot huong dén nhiéu muc tiéu:
dap ung nhu cau cu thé ctia nguoi cao tu01
hoa giai nhimg thach thirc tir gia hoa dan s,
thac ddy ting truong kinh té& va khuyén
khich d6i méi san pham, dich vu. Day la
mot budce tién 16n trong viée nhén thirc tam
quan trong cua gia héa dan sd; coi gia hoa
dan s6 khong chi la mot Van dé xa hoi ma
con 1a mot van dé kinh té. Céach tiép cén
nay c6 co s¢ viing chic: voi hon 310 triéu
nguoi trén 60 tudi, tong tai san tich Iy cia
nhom nay dat 78,4 nghin ty CNY (Xinhua,
2024), thu nhdp luwong huu trung binh
vuot mirc chi tiéu thuc té, va nhu cau tiéu
dung ngay cang md rong sang cac linh
vuc cham soc suc khéde, giai tri, gido duc
va van hoa - tao ra mot thi truong céd tiém
nang dac biét 1on.

Trén thuc té, nén kinh té bac cua Trung
Quéc di va dang ndi 1én tro thanh mot
trong nhitng dong luc mdi cua tang trudng
kinh té trong nhitng nim gan day, tr& thanh
dia diém hap dan thu hat cic nha dau tu vao
cac hoat dong san xut va kinh doanh dich
vu danh cho ngudi gia. S6 liéu thong ké cho
thdy, quy mo thi truong kinh té bac cua
Trung Qudc da ting truong lién tuc trong
giai doan tir nam 2020 dén nay, tir 5,4 nghin
ty CNY niam 2020 1én dén 7 nghin ty CNY
nam 2024, tuong duong véi 6% GDP cua
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Trung Qudc, va du kién s& ting 1én 30
nghin ty CNY (tuong duong 4,2 nghin ty
USD) vao nam 2035, chiém khoang 10%
GDP (Si, 2025). Cu thé hon, su phat trién
ctia nén kinh té bac & Trung Quéc duoc
phan &nh trén mot s6 linh vuc chinh sau:

2.1. Dich vu chdam séc nguoi cao tuéi

Céc dich vu va co s¢ cham s6c nguoi
cao tudi nhu vién dudng ldo, co s¢ hd trg
sinh hoat, dich vy cham soc tai nha va trung
tam phuc hdi chirc ning, rat dugc Chinh
phu Trung Quoc coi trong bdi day 1a nhiing
céu phan thiét yéu trong cong tac hd tro va
chiam soc ngudi cao tudi. Khi gia héa dan
sO tiép tuc gia tang, nhu cau vé cac dich vu
chim séc nguoi cao tudi ciing ting lén
nhanh chong, khién nganh nay tro thanh
linh vyc tiém nang ddi voi cac nha dau tu.
Thuec té, quy mo thi truong cua nganh cham
soc ngLr(n cao tudi & Trung Qubc di ting
gan gap doi trong giai doan 2019 - 2023, tir
miuc chi 6,8 nghin ty CNY nam 2019 1én t61
12,8 nghin ty CNY nam 2023 (Zhang va
cong su, 2024). Thi truong nay cling duoc
du doan sé dat 800 ty USD vao nam 2025
va vugt qué 3 nghin ty USD vao nam 2030
(China Briefing, 2024). Doi v6i ngudi cao
tudi, cac nhu cau truyen théng (nhu nhu yéu
pham hang ngdy, quan 4o, nha 0, phuong
tién di lai) va cac dich vu y té co ban van
duoc uu tién; tuy nhién, nhu cau cua ho dbi
v6i cac dich vu cham soc ngudi cao tudi s&
ngay cang tang va da dang bO’l ho ngay
cang theo dudi chat luong cude sdng va san
sang dau tu hon.

2.2. San phim tiéu diing va cong nghé
danh cho ngwoi cao tudi

‘Quan niém cho réng nguoi tiéu dung 16n
tudi chi wa thich tiét kiém dang ngay cang
16i thoi. Ngay nay, ngudi cao tudi Trung
Quoc, dac bi¢t 1a nhiing nguoi tr 60 dén 70
tudi, co trinh dd hoc van cao hon va c6 su

két ndi sb tdt hon so véi cac thé hé trude!.
Hon nita, nhiéu ngudi cao tudi tai Trung
Qudc c6 loi thé tai chinh dang ké: tich liy
tiét kiém, thu nhap tir luong huu va su hd
tro tai chinh tir con cai. Theo bao cao lam
viéc cua IMF nam 2018, muec tiét kiém ho gia
dinh cia thé hé nay cao hon 15 diém phan
trim so v6i phan con lai ciia thé giGi va sinh
song & mot s6 thanh phd 16n nhét va canh
tranh nhat cta Trung Qudc. S6 ngudi trén 60
tudi chiém 30% dan s ¢ Thuong Hai, va
20% & Béc Kinh, Thién Tan, Quang Chau va
Trung Khénh (Scott-Bell, 2021). Do do, su
san long va kha nang chi tiéu cho hang hoa va
dich vu chat lugng cua nguoi cao tudi ciing
cao hon so vdi trude day. Dir li€u tir cong ty
nghién ctru Euromonitor International cho
thay, tong chi tiéu tiéu ding cla cac ho gia
dinh Trung Qudc ¢6 ngudi dimg dau 1a nguol
tir 60 tudi tré 1én tang 129% tir nam 2015 dén
nam 2025, cao hon mrc 79% cua toan bd dan
s0. Dén nam 2040, wéc tinh tiéu ding cia
nhém ngudi trén 60 tudi s& chiém 34% tong
chi tiéu tiéu ding cua Trung Qudc, tir mirc
24% hién nay (Yu va Master, 2025).

San pham danh cho ngudi cao tudi rt da
dang, tir quan 4o chuyén dung, san pham
cham soc c4 nhan va thyc pham chirc ning
dén cac thiét bi gia dung, cong ngh¢ than
thién véi nguoi gia nhu thiét bi hd tro di
chuyén, may tro thinh, hé thong tu dong
hoa nha thong minh... Nhimg san pham
nay cung cap cac giai phap thlet thuc hd tro
nguoi cao tudi trong cudc sdng hang ngay,
cho phép ho duy tri mét 16i sng khoe manh
va doc 1ap. Nhan thiy tiém nang to 16n ctia

! Theo Trung tim Thong tin mang internet Trung
Quéc, s6 lugng nguoi ding internet trén 60 tudi da ting
vot tr 30 triéu vao nam 2016 1én 153 triéu vao nam
2022 (truy cé@p https://jingdaily.com/posts/chinas-
hyper-online-elderly-to-spend-750-billion-by-2035-
how-can-brands-tap-in).
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nén kinh té bac, cac doanh nghiép tai Trung
Quoc da va dang tich cyc phat trién cac san
pham dap tmg nhu cau riéng biét ciia nguoi
cao tudi. Pién hinh, tap doan coéng nghé
Xiaomi d3 bd sung cic chirc niang thin
thién vdi nguoi cao tudi trén dién thoai va ti
vi, cling nhu céc tinh ning hd tro tir xa cho
phép con céi ¢ thé d& dang kiém soat moi
truong séng cua cha me 16n tudi bang dén
thong minh va may diéu hoa khong khi (Yu
va Master, 2025). Theo Cong ty tu van thi
truong All View Cloud co6 tru sé tai Bic
Kinh, quy mé thi truong dd gia dung danh
cho ngudi cao tudi cua Trung Qudc s& vuot
qua 100 ty CNY (twong duong 14 ty USD)
vao nam 2025 va du kién dat mot nghin ty
CNY vao ndm 2030 (Fan, 2025).

2.3. Van hda, gidai tri va du lich danh
cho ngwoi cao tudi

Linh vyc van hoa, gidi tri va du lich ndi
1én 12 mot trong nhitng thanh phan chu chdt
ctia nén kinh té bac tai Trung Qudc. Nganh
nay bao gom da dang cac su kién, hoat
dong giai tri phu hop voi s¢ thich cling nhu
nhu cau riéng biét cua nguoi cao tudi,
chang han nhu cac budi biéu dién am nhac
truyén théng hodc duong dai, cac tour du
lich dén céc di tich lich sir, danh lam thing
canh... Theo bao cdo cua Vién Du lich
Trung Qudc, nhimg ngudi trung nién va cao
tudi da tré thanh nhoém khach hang ngay
cang quan trong trong nganh du lich ciia dét
nudc trong nhimg nim gan day. S6 liéu
thong ké riéng niam 2023 cho thdy, sb
chuyén du lich cia nhom nguoi tir 60 tudi
tro 1én dat 1,16 ty chuyén - chiém 20,6%
tong s6 khach du lich noi dia cia Trung
Quéc. Dy kién dén niam 2028, gia tri thi
truong du lich danh cho ngudi cao tudi sé
tang truong manh, dat khoang 2,7 nghin ty
CNY (khoang 376 ty USD) (Xinhua,
2025a). Hién tai, lugng dat vé du lich cua
nhom dan s6 bac ciing chiém khoang 64%

lugng khach du lich trong ngay thuong cao
hon dang ké so voi cac nhom tudi khac.
Khong nhiing vay, khach du lich cao tudi &
Trung Qudc con c6 xu hudng chon cac
khach san hang sang va cac tour du lich cao
cap voi hanh trinh linh hoat (Liu, 2025).

Nhin chung, s ngudi cao tudi _tang
nhanh chong cing véi sy thay d6i vé thai
d6 va mo hinh tiéu dung cua thé hé nay, da
tao ra mdt thi truong nang dong voi tiém
ning dang ké cho nhiéu nganh coéng nghiép
khac nhau tai Trung Qudc. Pic biét, voi su
quan tam ngdy cang tdng cia Chinh phu
Trung Qudc dén dan sb cao tudi thi tiém
ning ting truéng cia nén kinh té bac &
nuoc nay la vo cung 16n. Tuy nhién, sy phat
trién nén kinh té bac & Trung Quoc mdi chi
¢ giai doan dau, con nhidu diém han ché
nhu: thi trudng van chua duoc khai thic
dﬁy du va thiéu minh bach trong mot s6 linh
vuc; vigce giam sat cac hoat dong thi truong
c6 lién quan van chua dugc ting cuong;
ngudi cao tudi con gip nhiéu rao can trong
viéc tiép can cong nghé. ..

3. Chinh sach phat trién nén kinh té
bac ciia Trung Quoc

Trong ba thap ky qua, chinh sach cua
Chinh phu Trung Qudc ddi voi van dé gia
hoa dan s da co nhiing thay d6i dang ké.
Trugc day, vao nhimg nam 1990, chinh
quyén trung uong Trung Quoc cha yéu coi
gia hoa dan s6 1a mot van dé x3 hoi, do do
cac chinh sach ban hanh tap trung vao hé
thdng lwong huu bit budc va ting co hoi
tiép can cac dich vu chim so6c danh cho
ngudi cao tudi. Tuy nhién, sy suy thoai ciia
nén kinh té Trung Quéc ké tir dai dich
COVID-19, chinh quyén trung wong bit
dau nhin nhan gia héa dan s6 dudi goc do
phat trién kinh té, coi nguoi cao tudi 1a bd
phan dong gdp quan trong cho nén kinh
té. Theo do, tir cudi nam 2021, Chinh phu
Trung Quéc di ban hanh hang loat vin
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ban chinh sach va cac bién phap hd tro dé
“phét trién manh m&” nén kinh té bac cua
nudc nay.

3.1. Long ghép phat trién nén kinh té

bac vio cdc ké hoach phdt trién, chién
lwoc ciia quoc gia

Tu nim 2021 dén nay, phat trién nén
kinh t& bac khong ngimg dugc Chinh pha
Trung Qudc diy manh, thé hién qua hang
loat van ban, huéng dan chinh sach. Cu thé,
vao thang 11-2021, Chinh phii Trung Qudc
da dua “phat trién nén kinh té bac” vao ké
hoach ndm nam lan thir XIV (2021 - 2025),
trong d6 néu rd rang Trung Qudc can phat
huy t6i da ngudn von nha nudc va xa hoi
trong viéc m¢ rong thi truong trong nudce,
dong thoi xay dung cac chinh sach dong b9,
c6 hé théng dé dam bao nén kinh té bac
phat trién bén viing va lanh manh (Xinhua,
2022). Tai ky hop déu tién ctua Uy ban Tai
chinh va Kinh té Trung wong khéa XX,
Tong Bi thu Tap Can Binh dd nhan manh
tam quan trong cua viéc phat trién manh me
nén kinh té bac. Theo do, phat trién nén
kinh té bac khong chi 1a mot dong thai
chién lwoc dé chu dong thich tng véi
nhiing thay d6i nhan khau hoc va kham pha
cach tiép can doc dao cua Trung Quéc dé
giai quyét van dé gia héa dan sb, ma con l1a
mot chién luwoc dai han dé thuc ddy céc
dong luc moi cho phat trién kinh té, cai
thién chat lwong cudc sdng cho ngudi dan
va day nhanh phat trién chéat lugng cao
(Nhan dan Nhat bao, 2025).

Tiép @0, vao thang 1-2024, Qudc vu vién
Trung Qubc di ban hanh vin ban néu “Y
kién vé phat trién kinh té bac dé nang cao
phuc loi cho nguoi cao tuél trong do de
xuét 26 bién phap tap trung vao bon tru cot
chinh sau: (i) phat trlen dich vu dan sinh dé
giai quyét nhu cau cap bach ctia ngudi cao
tudi bao gém: dich vu an udng, dich vu
cham séc tai nha, dich vu tién ich cong

déng, dichvuy té va dich vu cham soc nudi
dudng; (ii) mé rong ngudn cung san pham
va nang cao chét luong; (iii) tdp trung vao
nhu cau da dang va nudi dudng cac nganh
tiém nang; (iv) tang cuong ngudn luc va tbi
wu moi trudng phat trién (Quéc vu vién,
2024a). Bao c4o ctia Chinh phu Trung Qudc
nam 2025 cling nhan manh viéc phat trién
kinh té bac nhu mot cach dé ddi pho tich
cuc voi gia hoa dan sd va thuc day ting
truong kinh té.

3.2. Tao thudn loi va thu hit diu tw
nwdc ngoai trong linh vwe cham soc sirc
khoe cho nguwoi gia

O Trung Qudc, tir nim 2014, cic co s
cham soéc nguoi cao tudi cd6 vén dau tu
nudc ngodai déu duwoc huong chinh sich
thué wu dai tuong ty nhu cic co so trong
nude. Dicu nay duoc quy dinh trong Thong
tu Dau tu nudc ngoai vé chdm séc nguoi
cao tudi. Tuy nhién, dén gitta nam 2018,
cac co s& cham soc ngudi cao tudi méi
duoc loai khdi Danh sach bién phap hanh
chinh dic biét vé tiép can dau tu nudc
ngoai. Theo d0, cac nha dau tu nudc ngoai
dugc phép thanh 13p céc co s& cham soc
ngudi cao tudi hoan toan do nudc ngoai so
hitu ké tir do. Tuy nhién, dén nam 2022,
Chinh phi Trung Quéc méi md cira hoan
toan thi truong cham sdc ngudi cao tudi cho
dau tu nudc ngoai. “Danh muc cic nganh
khuyén khich ddu tu nuéc ngoai” do Uy
ban Cai cach va Phat trién Qudc gia va Bo
Thuong mai ban hanh bao gdm cac linh vuc
nhu “dich vu chdm so6c nguoi cao tudi”,
“cai tao nha ¢ than thién voi ngudi cao tudi
tai nha” va “nghién cuu, phat trién va san
Xudt cac san pham cham séc ngudi cao tudi
thong minh va an toan”. Ngoai ra, Trung
Qudc ciing da ky két cac hiép dinh thwong
mai tu do, bao gém Hi¢p dinh Pdi tac kinh
té toan dién khu vuc (RCEP), cho phép cac
qudc gia trong khu vuc thanh 1ap cac co s
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cham so6c ngudi cao tudi hoan toan do nudc
ngoai s& hiru, vi 191 nhuan tai Trung Quéc.

Nhirng cai cach phap 1y néu trén da tao
ra mot moi truong thuan loi cho cac cong ty
nudc ngoai tham nhdp thi truong Trung
Quéc, voi tong khdi luong giao dich cac
san pham cham séc va phuc hdi chirc ning
ngudi cao tudi tai Hoi cho nhap khau qudc
té dat khoang 348 triéu USD tir nim 2018
dén nam 2023 (Quoc vu vién, 2024b).

3.3. Thuc day phit trién cdc nganh, sin
phim ¢é tiém nang cao, thdan thién voi
nguwoi cao tudi

T cubi nam 2019, Chinh phi Trung
Quéc da ban hanh van ban “Y kién chi dao
ve viéc thuc day phat trlen nganh, san pham
danh cho nguoi cao tu01 néu rd rang, viéc
thiic day sy phat trién cua nganh, san pham
danh cho nguoi cao tudi 1a mot bién phap
quan trong de chu dong giai quyét van dé
gia hoa dan sO trong thoi dai moi va la yéu
cau tat yéu dé dap Gmg nhu cau cudc song
t6t dep hon cua ngudi dan. Cac bién phap
chu yéu tap trung vao: (i) thuc diy dbi moi
va nang cap cac san pham danh cho nguoi
cao tudi trong nhicu linh vyc nhu: trang
phuc va phu kién cho nguoi cao tuéi; san
phiam hd tro thong minh, chim séc ngudi
cao tudi; thiét bj hd tro cho phuc hdi chirc
nang va nang cao suc khde...; (ii) tdng
cuong nén tang phat trién nganh san pham
danh cho ngudi cao tudi; (iii) ting cuong
hd tro to chuc va trién khai (B6 Cong
nghi¢p va Cong nghé thong tin Trung
Qubc, 2019).

Tiép sau d6, vao thang 10-2021, Chinh
pht Trung Qudc di cong bd Ké hoach Hanh
dong phat trién nganh cham soc strc khoe
nguoi cao tudi thong minh (2021 - 2025),
phéc thao cac san pham va dich vu thong
minh cu thé cin thlet cho viéc cham soc
ngudi cao tudi bao gom: thiét bi deo tay va
thiét bi kiém tra stc khoe dé theo ddi céc
ddu hiéu sinh ton; thiét bi tap luyén phuc

hdi chirc ning; cic san phim chim soc
thong minh nhu robot hd trg va givdng diéu
dudng théng minh; giai phap y té tir xa va
quan 1y strc khoe toan dién.

Hang loat cac chu truong khac duoc
Trung Quéc dé ra nhu dit muc tiéu thanh
1ap khodng muodi cum cong nghiép san
pham lién quan dén kinh té bac tai cac khu
vuc chién luge nhu Béc Kinh - Thién Tan
- Ha Bic, Pong bang séng Duong T va
Vung Vinh Lén Quang Pong - Hong Kong
- Macao; khuyén khich cac doanh nghiép
nha nuée mo rong kinh doanh lién quan dén
nén kinh té bac; dé)ng thoi, x6a bd cac rao
can tiép can thi truong bat hop ly, ting
budc mé cura thi truong cho doanh nghiép
tu nhén. Chinh phu Trung Qudc cing cam
ket hd tro tai chinh nhiéu hon nita dé nang
cap cac co sé dich vu cham soc ngudi cao
tudi méi dat chuan va thuc day s dung
thiét bi thong minh, déng thoi tan dung céc
nén tang nhu Hoi chg Nhap khéu quéc té
Trung Quéc va Hoi cho San phém tiéu
dung quoc té Trung Quéc dé to chuc va
thiic day nén kinh té bac.

3.4. Thic diy chi tiéu tiéu ding &
nguwoi gia

V61 muc tiéu gidm bét ganh ndng tai
chinh cho déan s gia va thuc diy viéc s
dung céc dich vu cham so6c nguoi cao tudi,
Trung Quéc gin day da dua ra ké hoach vé
viéc ho trg tai chinh truc tiép thong qua
cung cap phiéu tro cap cho ngudi cao tudi.
Céc khoan trg cip nay sé& duoc chi tra hang
thang dudi dang phiéu dién tir dé trang trai
mot phan chi phi cho cic dich vy chiam soc
ngudi cao tudi (Bao, 2025). Muc trg cip
duoc 4n dinh ¢ muc tr 500 dén 800
CNY/thang va c6 thé duoc st dung dé chi
tra mot phan chi phi cho mot s6 dich vu
cham séc nguoi cao tudi nhu hd tro an
udng, tim rira, phuc hoi chirc nang.

Nhén thdy sitc mua va nhu cau di lai
ngdy cang cao ciia ngudi cao tudi ¢ Trung
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Quéc, dong thoi thue day tiéu dung dich vu
ciia nhom dan sé nay, gan ddy, cac Bo
nganh ciia Trung Quéc di cong b ké hoach
hanh dong nham mo rong va cai thién dich
vu cac chuyén tau du lich bac; trong do dé
xuat nhidu bién phap cu thé nhim tao ra
nhting trdi nghiém du lich toan dién va tha
vi hon cho nguoi cao tudi. Sang kién nay
cling nham muc dich 1am phong phu thi
truong du lich va dap Gng nhu cau ngay
cang tang vé céc lua chon du lich than thién
v6i ngudi cao tudi. K& hoach cila sang kién
nay do la xay dung m{t mang ludi tau hoa
chuyén dung trén toan quéc phuc vu du
khach cao tudi vao nam 2027, v6i hon
100 tuyén duong dugc thiét ké riéng va
2.500 chuyén di theo lich trinh hang niam
(Xinhua, 2025b).

4. Mot s6 ham y chinh sich cho
Viét Nam

Tai Viét Nam, tbc d0 gia hoa dan sd
dang ting nhanh trong nhiing nim gan day.
S6 nguoi tir 60 tré lén tang tir 7,45 tricu
ngudi nam 2009 (chiém 8,68% tong dan sd)
lén t6i 14,2 triéu nguoi nam 2024 (chiém
14% téng dan s6) va du bao s& dat khoang
18 triéu ngudi vao nam 2030 (Toéng cuc
Thong ké, 2025). Véi da tang nay, Viét
Nam s& chuyén tir xa hoi “gia hoa” sang xa
hoi “gia” vao nam 2036 (Nguyén Thanh
Binh, 2023). Qua phén tich thyc trang phat
trién nén kinh té bac & Trung Quoc va cac
chinh sach ctia nudc nay, bai viét rut ra mot
s6 ham y chinh sach sau:

Thir nhdt, Chinh phu can tich cyc nudi
dudng nén kinh té bac va tang cuong nhan
thirc v€ vai tro cua nhom dan s6 nay d01 véi
phat trién kinh té. Di v6i nhimng qubc gia
chiu ap luc ngay cang tang tu gia hoa dan
s6 hodc dang ddi mat vai suy thodi, viéc
khai thac t6t tiém ning ctia nén kinh té bac
s€ tao dong luc tang trudéng manh mé cho
nén kinh té. Gia hoa dan s 1a mot qua trinh
phat trién ty nhién khong thé dao nguoc; vi

vy, mdi qudc gia can tuan thu cac quy luat
phat trién nhan khau hoc, chu dong thich
ung va xay dung cac chinh sach tich hop
gitta phat trién xd hoi va thic ddy ting
truong kinh té - day chinh 13 bai hoc cbt 16
tir kinh nghiém cua Trung Qudc.

Thir hai, cac chinh sach hd tro, cai thién
cac nganh cong nghi¢p va dich vu can dugc
thiét ké sao cho huéng dén phuc vu nhu cau
chuyén biét cua nguoi cao tudi _cting nhu
bao v¢ quyén cta ngucn cao tudi boi trén
thuc té khoang cach giira cung va ciu trong
cac linh vuc danh cho ngudi gia con rat 16m.
Hon nita, nén kinh té bac khong chi gigi
han trong cac linh vuc nhu cham séc stc
khée ma con mé rdng sang da dang céc
nganh nhu thiét bi va cong nghé y té danh
cho ngudi cao tudi, san pham va nhu cau 16i
sdng danh cho ngudi cao tudi, ciing nhu
van hoa va giai tri danh cho ngudi cao tudi.
Thuyc té tir Trung Qudc cho thay, nhimng thi
truong nay dang tang truéng manh mé va
m¢ ra nhiéu co hoi dau tw va doi méi.

Thir ba, dya trén muc ti€u va quan diém
phét trién ctia mdi qubc gia, cac nha hoach
dinh chinh sach trong thoi gian t6i can nhin
nhan va dua ra cac giai phap c6 thé khai thac
ddy du gid tri thyc ctia nhom dan sb bac,
khong chi nm & s6 tién nguoi cao tudi cb thé
chi tiéu ma con & nhimg gi ho ¢6 thé lam. Céc
chinh sach ma Trung Quéc dua ra dén thoi
diém hién tai mic du da dat dugc mot sb
thanh coéng nhat dinh song duoc danh gia 1a
van chua khai thac hét tiém niang cua nhom
dan s gia khi chi méi tp trung vao khai thac
tiém ndng tiéu dung cta ho hon 1a v6n nhan
lyc clia nguoi cao tudi, tirc 1a bo qua bé day
kinh nghiém, tri tu¢ va nang lyc ma ho mang
lai. Thyc tién mot s6 nude da chi ra rang viée
gilt nhitng nguoi 1on tudi da qua tudi nghi
huru trong lyc luong lao dong c6 thé gitp giai
quyét van d& luc luong lao dong dang bi thu
hep. Viéc kéo dai thoi gian tham gia thi
truong lao dong ciing mang lai loi ich thiét
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thuc nhu tang thu nhap kha dung va cai thién 6.
phiic 1loi cho ngudi cao tudi. Cac doanh
nghiép co thé huong loi tir kinh nghiém
thuong mai hoac vbn x3 hoi rong cua nhimg
nguoi 16n tudi, théng qua viée lam truc tlep,

¢ vAn diéu hanh hodc thdm chi dau tu cb
phan. Do @6, viéc thuc day su tham gia tich 7.
cuc clia nguoi cao tudi vao thi truong lao
dong ciing can dugc luu tim va can nhac ky
ludng khi hoach dinh céc chinh sich lién
quan dén gia hoa dan sb./.
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